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Spotkanie 6

Credo
Omodwienie Swiat Wielkanocnych

Ofiarowanie i przeistoczenie

Materiaty dla rodzicow dzieci przygotowujacych sie do Pierwszej Komunii Swietej
w parafii sw. Jana Kantego w Legionowie.
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Wyznanie wiary - odpowiedzig na stowo Boze - Bp Zbigniew Kiernikowski (skrét)

Rodzice pierwszymi katechistami

Gdy dziecko sie urodzi, rodzice — jak to sie méwi popularnie — ,,chodzg do kosciota”, przynoszg niemowle do
chrztu. Jesli s oni wierzacymi z przekonania i ich wiara ma odbicie w ich zyciu, jest tez gwarancja, ze to
dziecko bedzie wychowane po chrzescijarisku — przezyje ono rodzinny katechumenat, czyli wprowadzenie w
Misterium Chrystusa. Czasem jednak wiara rodzicow nie jest wyrazna a ich przynaleznos¢ do Kosciofa jest
tylko formalna, na co dzieA nie praktykuja, zyja jakby poza nauka Ewangelii i Kosciofa, ale chcg, by dziecko
ochrzcidé.

Ze swoich dzieciecych i mtodzienczych lat pamietam, ze moimi katechistami byli rodzice. Cate wychowanie
chrzescijanskie otrzymywaliSmy w domu rodzinnym. Nie podlegato dyskusji to, ze trzeba i$¢ na Msze
Swietg Patrzac na mojego ojca, nie miatem watpliwosci, ze wierzy w Boga: widziatem go na modlitwie w
domu i w Swiatyni, a jego zycie odpowiadato temu, co wyznawat. Pewnych spraw zwigzanych z wiarg nikt
dzieciom nie musiat wyjasniaé, one to widziaty i tym od najmtodszych lat przesigkaty. Czym$ oczywistym
byty normy moralne: ze nie nalezy oszukiwag¢, kras¢, krzywdzi¢ drugiego cztowieka Tak wiec rodzice byli nie
tylko tymi, ktérzy mnie urodzili, ale i wprowadzili mnie w wiare. Kosciot i wiara oraz cata nauka
chrzescijanska stanowity naturalng forme ksztattowania mtodego zycia.

Spojrzmy, jak to dzisiaj wyglada. Wiele rodzin jest rozbitych, ale nawet w wielu z tych, ktére jakos
funkcjonujg, dzieci nie mogg uczy¢ sie zycia w wierze. Bowiem w przypadku rodzin ,poprawnych”,
chodzacych do kosciota, nie zawsze prawdy wiary s3 konsekwentnie przezywane, a czesto wprost mozna
spotka¢ sie z pewng dychotomia czy rozdzieleniem w sposobie myslenia decydowania. W takich
warunkach, nawet jesli dziecku wpaja sie pewne prawdy wiary w rodzinie i w szkole, a ono tego nie widzi u
swoich rodzicow czy wychowawcdéw, wéwczas nie ma co liczy¢ na to, ze ten mtody cztowiek przyjmie te
prawdy jako podstawowe dla swojego zycia.

Zastandwmy sie przez chwile i odpowiedzmy sobie szczerze: Czy jako ojciec i matka w dzisiejszych czasach, w
niebezpieczenstwach i trudnosciach, jakie przezywasz — swoim postepowaniem Swiadczysz, ze najwazniejszy
jest Pan Bdg, a twoja relacja do Niego jest sprawg niezachwiang? Czy dziecko odbiera twoja wiare nie tylko
jako teoretyczng, ale widzi, Ze wptywa ona na twoj3 uczciwosé, ksztattuje relacje z drugim cztowiekiem - w
rodzinie, w pracy, uzdalnia cie do przebaczania? Czy patrzac na ciebie moze powiedzie¢: Mdj ojciec, moja
matka wierzy, e jest jeden Bég, bo nie idzie za bozkiem sukcesu, wygody...

Nikogo nie chce tu oskarzaé, ale stawiam pytania. Szczere odpowiedzi pomogg nam zrozumie¢, ze dzieci i
mtodziez, czesto nie majgc bliskich i wiarygodnych wzorcéw, znajdujg sie w bardzo trudnej sytuaciji.
Wttaczamy im do gtéw wiedze religijng, ale tak czesto u nas, starszych, przede wszystkim w rodzinie, nie
widzg realizacji prawd wiary w zyciu.

Dlatego dzisiaj jest nam potrzebna katecheza — skierowana nie tylko do dzieci, ale i do dorostych. Nie
wystarczy przyjs¢ do kosciota i ztozy¢ wyznanie wiary, wyrecytowac: ,Wierze w jednego Boga”, a potem
wrdci¢ do swego 2ycia, gdzie najwazniejsza sprawg jest moja racja, maj sukces, rozwigzanie spraw po
mojej mysli.

Nikogo nie chce oskarza¢, ale pragne pomdc w zrozumieniu, jak bardzo jest nam dzisiaj potrzebny inny
sposob wyznania wiary: nie mozemy wyznawac jej tylko ustami w kosciele, ale musimy to czynié catg nasza
2yciowg postawa. Tylko w ten sposdb przekaziemy mtodemu pokoleniu prawdy wiary, bo mtfodzi nie
przyjma ich tylko dlatego, ze bedziemy o nich méwili. Uczynig to, jesli dostrzegg zgodnos¢ tego, co
wyznajemy ustami z naszym codziennym zyciem.

Wielki Tydzien w rodzinie chrzescijanskiej




Na tres¢ wydarzen Wielkiego Tygodnia sktadajg sie: triumfalny wjazd Pana Jezusa do Jerozolimy w Niedziele
Palmowag, ostatnie dyskusje z Sanhedrynem Chrystusa Pana w $wigtyni, przepowiednie Chrystusa o zburzeniu
Jerozolimy i o koncu swiata. Ostatnia Wieczerza (Wielki Czwartek) i Meka Panska (Wielki Pigtek), wreszcie
chwalebne Zmartwychwstanie Chrystusa (Wielka Sobota).

Czesto wieksze znaczenie przypisujemy obchodom Swigt Bozego Narodzenia niz Wielkanocy. Wiecej znamy
mitych sercu tradycji. Lepiej rozumiemy, co stato sie w Betlejem niz na Golgocie. tatwiej zrozumiec ztébek niz
pusty Grob. Réwniez i dzieciom jakos fatwiej opowiadaé o Dziecigtku Jezus niz o Jezusie cierpigcym na krzyzu
i o Jezusie Zmartwychwstatym. Tymczasem w roku koscielnym Wielkanoc uwazana jest za swieto Swiat.
"Jasniejg jako szczyt catego roku liturgicznego" - stwierdza sie w "Konstytucji o liturgii" ostatniego Soboru o
trzech Swietych dniach paschalnych. Dlaczego? Poniewaz odkupienie nasze dokonato sie na krzyzu, kiedy to
Chrystus, umierajac, zniweczyt naszg Smieré¢, a zmartwychwstajgc, dat nam zycie wieczne.

Wiele rodzin polskich przezywa Swieta Wielkanocne, zubozajac ich tre$é. W Wielkim Tygodniu robi sie
porzadki i zakupy. Jest to jeden z koszmarniejszych tygodni w roku, szczegdlnie dla dzieci. Popychane,
odganiane, wyrywane do pomocy od swych zaje¢ w sposdb chaotyczny. Czesto brak czasu i sit nawet na
pdjscie do kosciota w Wielki Czwartek i w Wielki Pigtek. Zachowata sie tradycja swiecenia pokarmoéw. Tak
wiec dzieci, nawet te, ktdre przez caty rok nie zostang zaprowadzone do kosciota przez rodzicow, idg w
Wielkg Sobote z koszyczkami. Z wypiekami na twarzy ogladajg barwny Gréb Chrystusa. Ale wiele z nich nie
rozumie, skad on sie wziat.

Sprobujmy przezy¢ te swieta inaczej. Sprébujmy nadaé im wtasciwy religijny i bardzo radosny charakter.
Szczegélnie dzieci powinny przezywad tego dnia radosc tak wielkg, by mozna byto jg poréwnac do radosci
Apostotéw spotykajgcych Chrystusa po zmartwychwstaniu.

Jak wiec wtaczy¢ dzieci w obchody Swigt Wielkanocnych w rodzinie? Im lepiej sami zrozumiemy tajemnice
pustego Grobu, tym bardziej bedziemy mogli otworzyé naszym dzieciom dostep do przeiy¢ Swiat
Zmartwychwstania. Zupetnie inaczej przezywa sie Poranek Wielkanocny, gdy poprzedzito go uczestnictwo
w liturgii Triduum Paschalnego. Trzeba sobie uzmystowié, ze Swieta rozpoczynaja sie w Wielki Czwartek
wieczorem. | od tej pory uwaga wszystkich cztonkdw rodziny powinna sie skupi¢ na tajemnicy smierci i
zmartwychwstania Chrystusa.

Niedziela Palmowa

Przezywanie Niedzieli Palmowej zwigzane jest z rozwazaniem wjazdu Pana Jezusa do Jerozolimy na osiotku.
Symbolika wjazdu Chrystusa do Jerozolimy ukazuje, ze Jezus przybywa jako krél do swojego miasta,
przynosi ze soba btogostawieristwo i powodzenie dla Swietego Miasta a przez nie dla catego narodu.

W liturgii Mszy $w. Niedzieli Palmowej czytana jest Meka Panska, daje to straszny kontrast temu co sie dziato
tego dnia i temu co nastgpito kilka dni pdzniej. Kontrast ten przynosi refleksje, ze niestety w naszym zyciu
czesto bywa podobnie, wielokrotnie po chwilach uniesienia, po chwilach cieptego spotkania z Chrystusem
przychodzi czas zapomnienia o tym przezyciu i zupetne odwrdcenie sie od uznawanych woéwczas wartosci.
Przygotowujac sie z dzie¢mi do tego dnia warto wtasnorecznie wykonac¢ palemke, wyjasniajac jej symbolike -
zwyczaj $wiecenia zielonych gatgzek wprowadzono do liturgii w XI w. W Kosciele wierzba uwazana jest za
symbol Zmartwychwstania. Dlatego gatezie wierzby (niekiedy réwniez maliny czy porzeczki) Scinano juz w
Srode Popielcowa i wstawiano do naczynia z woda, aby, przechowywane w cieple domu, zazielenity sie na
Palmowg (Kwietng) Niedziele. Dotgczano do nich réwniez bukszpan, barwinek, cis, widtak.

Wielki Czwartek

Juz powinno sie zakonczy¢ wszelkie porzadki w domu. Jezeli pomyslelismy wczesniej o dobrym
rozplanowaniu prac domowych, tgcznie z zaangazowaniem w to nawet najmtodszych dzieci, to juz od godzin
wieczornych mozemy swietowaé Wielki Czwartek. Przed pdjsciem na wieczorng Msze $w. porozmawiajmy z
dzieémi. Rozmowe te mozna przeprowadzi¢ w drodze do kosciota, jezeli wczesniej nie udato nam sie
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wygospodarowac na nig czasu. Powiedzmy, Ze ksigdz bedzie ubrany na biato, poniewaz jest to dzien
ustanowienia Najswietszego Sakramentu oraz sakramentu kaptanstwa. Opowiedzmy im, ze w kosciotach
katedralnych rano odprawiana jest Msza sw., w czasie ktorej kaptani ponawiajg slubowanie ztozone w dniu
swiecen. Nastepuje réwniez poswiecenie olejow swietych, ktére potem uzywane sg przy liturgii sakramentu
chrztu, bierzmowania, namaszczenia chorych i kaptarnstwa. Niech dzieci same przypomng, co stato sie w
Wieczerniku w czasie Ostatniej Wieczerzy. Wyjasnijmy im, ze to na te pamigtke odprawia sie dzis w kosciele
Msze $w. Zwréémy uwage na bicie dzwondw podczas Gloria. Dzwony te zamilkng az do Gloria w Wigilie
Paschalng. W niektérych kosciotach po homilii nastepuje obrzed obmywania nég dwunastu mezczyznom,
tak jak to czynit Chrystus, dajac przyktad pokory i mitosci. Po Mszy Wieczerzy Panskiej przenosi sie
Najswietszy Sakrament do bocznego oftarza (,ciemnicy”), gdzie wierni przez catg noc adorujg Pana Jezusa.
Zostanmy przez chwile z dzie¢mi przy tym ottarzu adoracji. Przypomnijmy im, ze hostia to zywy Pan Jezus.
Trudna powiedzieé, ile czasu powinno dziecko poswieci¢ na adoracje. Zalezy to miedzy innymi od jego
religijnosci i potrzeby rozmowy z Bogiem. Mysle, ze czas adoracji powinno dziecko odczué jako poswiecony
tylko Bogu, czesto kosztem przyjemnosci. Na pewno jednak nie powinien by¢ zbyt dtugi.

Namoéwmy dzieci, by zastanowity sie, czy nie wyrzadzity komus krzywdy, niech pomyslg, jak jg naprawié tak,
aby Swieta przezy¢ z czystym sumieniem. Tak spedzony wieczér w kosciele peten wrazer i przezyé religijnych
nastroi nasze dzieci i nas samych do spozycia wspdlnej wieczerzy rodzinnej. Stwdrzmy taki nastrdj, aby
wieczér spedzony w rodzinie stanowit cato$¢ z tym, co miato miejsce w kosciele.

Wielki Pigtek

W ciggu tych dwdch dni Triduum trwa $wiety post paschalny, kiedy to zgodnie z pierwotng tradycjg Kosciot
posci, poniewaz ,Oblubieniec zostat zabrany”. Wszedzie nalezy zachowywaé post i wstrzemiezliwos¢ w Wielki
Pigtek Meki Panskiej; doradza sie, aby byt on przedtuzony takze w Wielka Sobote.

Dzier Meki i Smierci Chrystusa. Niech bedzie w naszym domu cisza pozwalajaca przezy¢ Misterium Meki i
Smierci Jezusa. O godzinie 15.00, godzinie $mierci Pana Jezusa, ukleknijmy z dzie¢mi na chwile na modlitwe.
Moze to wtasnie bedzie najodpowiedniejszy moment, by przedtozyé Bogu najwiekszg prosbe rodziny. Warto
tego dnia wytaczy¢ radioodbiorniki, komputery czy telewizory. Co robi¢, gdy nasze dzieci przyzwyczajone sg
do telewizji, radia, gier komputerowych, jak wypetni¢ ten czas, by byt do zniesienia? Zaproponujmy dzieciom,
by narysowaty ilustracje do Drogi Krzyzowej, a moze ulepig stacje z plasteliny. Starszym dzieciom mozna
zaproponowac, by poszukaty wsrdd bohateréw Drogi Krzyzowej czy opisu Meki Panskiej postaci najbardziej
do siebie podobnych i zastanowity sie nad swg postawg wobec Chrystusa. Pomysty pojawig sie spontanicznie,
gdy tylko otworzymy dzieci na takie myslenie.

Wieczorem w kosciele ludzie gromadza sie na liturgii wielkopigtkowej. Trwa ona dtugo i warto dzieci
przygotowac do tego przezycia. Wyjasnijmy im, ze tego dnia nie ma Mszy sw. UprzedZmy dzieci, co bedzie
sie dziato w kosciele, by przezywaty rozumnie te liturgie. Powiedzmy wiec dzieciom przed pdjsciem do
kosciota, ze liturgia dzisiejsza bedzie sktadata sie z trzech czesci. Liturgia Stowa poprzedzona jest procesjq i
lezeniem krzyiem przez kaptandéw przed obnaionym ottarzem. Kaptani s3 ubrani w czerwone szaty,
czerwien symbolizuje meczenstwo. Po powstaniu kaptan modli sie i rozpoczyna sie liturgia Stowa Bozego. Po
odczytaniu proroctwa lzajasza i fragmentu Listu do Hebrajczykdw czytany jest opis Meki Chrystusa z
Ewangelii $w. Jana. Liturgie Sfowa Bozego konczy modlitwa powszechna.

Uroczysta adoracja krzyza poprzedzona jest jego odstonieciem. Ta cze$¢ liturgii trwa dtugo, moze warto
wzig¢ sktadane krzesetko czy podktadke do siedzenia dla dziecka. Wspdélna komunia jest ostatnig czesciag
liturgii. Po jej zakonczeniu procesjonalnie zanosi sie Najswietszy Sakrament do Grobu Panskiego i wystawia
do adoragji.

Wielka Sobota

W ciggu dnia nalezatoby rowniez uda¢ sie na adoracje do Grobu Panskiego. Warto dzieciom opowiedzie¢,
skad wzigt sie zwyczaj tego wielkopostnego pielgrzymowania. A ma on swe korzenie w Jerozolimie, gdzie
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gromadzono sie w miejscach Meki Chrystusa, aby Mu duchowo towarzyszy¢ od Wieczernika i Géry Oliwnej,
az do miejsca jego Grobu. W Polsce ten zwyczaj jest pielegnowany od XIV w.

Wielka Sobota jest dniem spoczynku Pana w Grobie. To nie jest dzien zatoby, ale powinien by¢ wypetniony
zadumg nad cudem zmartwychwstania. To wtasnie dzisiaj idziemy z dzie¢mi swieci¢ pokarmy. W kazdej
rodzinie przygotowujemy wraz z dzieémi pokarm do poswiecenia. Pozwélmy dzieciom na aktywnos$¢ w tym
wzgledzie. Nasza rola sprowadza sie do wyjasnienia symboliki pokarmu. Najpierw wktadamy chleb, ktéry
symbolizuje "chleb zywy, ktéry zstapit z nieba" i w Komunii sw. daje zycie swiatu. Jajka s3 symbolem
budzacego sie nowego zycia - Chrystus przez swg Smier¢ i zmartwychwstanie daje nam swe zycie. Mieso,
wedliny czy baranek z cukru ma nas myslami przenies¢ w zydowska Noc Paschalng. Mozna to wydarzenie
biblijne dzieciom opowiedzieé. Nasze przyprawy symbolizuja biblijne ziota. Po powrocie do domu stawiamy
koszyczek w widocznym miejscu. Tego dnia dekorujemy wszystko wiecznie zielonym bukszpanem.

Nie mozna nie uczestniczy¢ w liturgii Wigilii Paschalnej tego dnia. Jest to najbardziej uroczysty wieczér w
roku liturgicznym. Trzeba koniecznie wyjasni¢ dzieciom przed pdjsciem do kosciota, ze obchod Wigilii
Paschalnej skfada sie z czterech czesci. Liturgii Swiatta, w czasie ktérej kaptan przed Kosciotem poswieca
ogien, odpala paschat, wnosi uroczyscie swiatto do ciemnego kosciota i Spiewa Oredzie Paschalne. W
drugiej czesci sa czytane fragmenty Pisma Swietego, w ktorych rozwazamy, co Bég uczynit dla nas od
poczatku Swiata. Podczas liturgii chrzcielnej kaptan dokonuje poswiecenia wody, a wierni odnawiajg
przyrzeczenia chrzcielne. Odnowieni biorg udziat w Mszy Paschalnej, podczas ktorej zabrzmia wszystkie
dzwony i dzwonki. Tradycja kaze zabra¢ do domu wode swiecong, by rano pokropi¢ nig dom i
domownikoéw.

Wielki Czwartek, Wielki Pigtek i Wielka Sobota z Niedzielg Paschalng sg dniami szczegdlnie bogatymi w
obchody liturgiczne. Warto w petni z tego bogactwa skorzystac. Jest to wspaniaty dar Kosciota, skorzystanie z
niego w petni ubogaci naszg rodzine i zblizy nas do Chrystusa.

Niedziela Zmartwychwstania i czas Wielkanocy

Zasadniczo, procesja rezurekcyjna powinna sie odby¢ po Mszy Wielkiej Soboty. Ze wzgledéw praktycznych
przenosi sie jg na niedzielny poranek. Poranna Msza $w. po procesji rezurekcyjnej jest juz drugg Mszg sw. w
dniu  Zmartwychwstania Panskiego. Formalnie wystarczy uczestniczyé we Mszy w Niedziele
Zmartwychwstania, jednak bytby to wielki minimalizm

Obchdéd Paschy trwa przez caly czas paschalny (wielkanocny) - piecdziesigt dni od Niedzieli
Zmartwychwstania do Niedzieli Zestania Ducha Swietego. Obchodzi sie je jako jeden dzien $wigteczny, jako
,wielka niedziele”.

Ofiarowanie i Przeistoczenie - Liturgia Eucharystyczna

Liturgia Eucharystyczna rozpoczyna sie po modlitwie wiernych. Swojg nazwe zawdziecza jednemu z
najwazniejszych momentéw catej Liturgii, jakg jest Modlitwa Eucharystyczna. Nazwg ,Eucharystia”
postugiwali sie chrzescijanie juz pod koniec | wieku. Okreslenie to pochodzi z jezyka greckiego i oznacza
dziekczynienie.

Liturgia Eucharystyczna sktada sie z dwéch czesci: Przygotowania darow i wtasnie Modlitwy Eucharystycznej.
Podczas przygotowania daréw przynosi sie do oftarza chleb i wino z wod3a, czyli te elementy, ktére
Chrystus wzigt w swoje rece podczas Ostatniej Wieczerzy. W czasach Apostotéw chrzescijanie na
Eucharystie przynosili swoje dary. Do najczestszych nalezaty witasnie chleb i wino, ale przynoszono takze
oliwe, make, owoce. W wiekach srednich kazdy wierny (poza ubogimi) byt zobowigzany do przyniesienia
matej amputki wina i jednego bochenka chleba. Sposrdd chlebéw przygotowanych przez wiernych wybierano
najpiekniejszy i ten jeden sktadano na oftarzu. Pozostate chleby btogostawiono, a po zakoriczonej Eucharystii
rozdzielano pomiedzy najubozszych parafian. Ten zwyczaj do dzi$ przetrwat w KosSciotach wschodnich. Dzi$
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pamigtka tego zwyczaju jest w Kosciele praktyka ofiar pienieznych, przez ktére wierni ,biorg na swe ramiona
ciezar odpowiedzialnosci za Boze dzieta w Kosciele i $wiecie” oraz procesja z darami, kiedy to wybrani wierni
przynoszg do ottarza dary ofiarne. Symbolicznie, w imieniu nas wszystkich zgromadzonych w kosciele
wyrazajg w ten sposéb gotowos¢ do ofiary z samych siebie. Warto wiec w tym momencie uswiadomic sobie,
ze wszystko co posiadamy pochodzi i jest darem od Boga, nawet my sami i nasze zycie. Dary chleba i wina
Wwyrazajq nas, naszg codziennos$¢ i nasze swietowanie, nasze smutki i radosci, jednym stowem wszystko to
co nas stanowi — cate nasze zycie. To wszystko sktadamy na ottarzu Jezusa. Dlatego gdy uczestniczymy w
obrzedzie ofiarowania, warto wzbudzi¢ w sobie intencje ofiarowania siebie, swoich spraw i catego zycia
Jezusowi.

Przygotowanie daréw to takze obrzed lavabo - czyli tak zwane obmycie rgk kaptana. Symbolike gestu
wyrazajg stowa, ktére wypowiada kaptan: ,0bmyj mnie, Panie z mojej winy i oczy$¢ mnie z grzechu mojego”.

Nastepuje Modlitwa Eucharystyczna. Rozpoczyna sie od prefacji, czyli hymnu dziekczynnego, spiewanego lub
recytowanego przez celebransa., a konczy sie tzw. wielka doksologig, czyli uroczystym aktem uwielbienia
Boga ,przez Chrystusa, z Chrystusem i w Chrystusie”. Modlitwa Eucharystyczna jest sercem Mszy Swiete;j.
Istotna rola tej modlitwy wyraza sie w uobecnianiu aktu zbawczego. Kaptan w imieniu wspdlnoty prosi
Ducha Swietego, aby zstgpit na dary chleba i wina i swoja moca przemienit je w Ciato i Krew. We Mszy
Swietej realizuje sie wiec prawdziwa ofiara. Gdy celebrans w konsekracji powtarza stowa Chrystusa
ustanawiajgcego Eucharystie podczas Ostatniej Wieczerzy na ottarz zstepuje prawdziwie Jezus Chrystus
pod postacig chleba i wina. Mocg tych stéw dokonuje sie akt przeistoczenia.

W Eucharystii dokonuje sie rzeczywista przemiana chleba i wina w Ciato i Krew Jezusa Chrystusa, mimo iz
ani wyglad, ani skfad chemiczny chleba i wina nie ulegajg zmianie. Stad ten szczegdlny typ przemiany
nazwany zostat ”przeistoczeniem”, czyli ”“przemiang istoty”.

Dzi$ nieco trudniej nam zrozumie¢, o co chodzi, bo podstawg dla tego pojecia sg idee sredniowiecznej
filozofii. Sprébujmy jednak. Otdz przez ”istote” rozumiemy to, co w danej rzeczy decyduje o tym, czym ona
jest, stanowi o jej tozsamosci i niepowtarzalnosci. Na co dzien mamy do czynienia z procesem odwrotnym do
przeistoczenia: istota nie ulega zmianie, a zmieniajg sie wyglad, sktad chemiczny itd. My sami wyglgdamy
teraz zupetnie inaczej i sktadamy sie z innych atomoéw, niz kiedy mieliSmy np. rok. Niektérym pewnie nawet
trudno sie rozpoznaé na zdjeciach z dziecinstwa. A jednak nie ulega watpliwosci, ze jestesmy tymi samymi
osobami! Wtasnie to, co decyduje w nas o ciggltosci naszej tozsamosci nazywamy istotg. Istota nie ulega
zmianie w danej rzeczy, bo gdyby tak sie stato, nie bytaby ona juz tg samg rzecza. Inne cechy sg zmienne.

W Eucharystii nastepuje wtasnie taka przemiana chleba i wina, w ktdrej ich istoty zostajg zastgpione istotg
Ciata i Krwi Jezusa Chrystusa. Pozostajg niezmienione zewnetrzne, drugorzedne cechy - ksztatt, barwa, smak.
Ale nie ma juz istoty chleba ani istoty wina - ciggtos¢ ich tozsamosci zostata przerwana. Po ”przeistoczeniu”
to, co wyglada i smakuje jak chleb, jest i pozostaje prawdziwym Ciatem Jezusa, a to, co wyglada i smakuje
jak wino - Jego krwia.

Petne czci pochylenie sie kaptana przy wypowiadaniu stéw konsekracji, przyklekanie, ukazywanie wiernym
Ciata i Krwi Panskiej, a takze okadzenie i dzwonienie przy ottarzu uwypuklajg doniostos¢ akcji dokonujgcej sie
na ottarzu, a zarazem podkreslajg, ze dziejg sie wielkie tajemnice wiary.

Po konczacej Modlitwe Eucharystyczng doksologii zaczynajacej sie od stéw ,Przez Chrystusa, z Chrystusem
i w Chrystusie...” wierni dopowiadajg ,,Amen”. Jest to potwierdzenie naszego uczestnictwa wiernych w
Modlitwie Eucharystycznej i jednoczesnie potwierdzenie wiary w wydarzenia, ktére przed chwilg miaty
miejsce. Po koniczacym doksologie ,Amen” konczg sie obrzedy Liturgii Eucharystycznej, a stowa Modlitwy
Panskiej ,Ojcze Nasz” rozpoczynajg obrzedy Komunii Swietej.

Zadanie dla rodzicow:
Uczestnictwo z dzieémi w Triduum Paschalnym - Wielki Czwartek, Pigtek, Sobota.



